
 

 

 
CONVEGNO ECM 

NUTRIENTI E VIE DI SOMMINISTRAZIONE NELLA NUTRIZIONE CLINICA DELL’ANZIANO 
DOMUS STELLA MARIS, 29 NOVEMBRE 2024 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: 
Dott. Salvatore Iuorio, Direttore U.O.C Anestesia IRCCS INRCA Ancona  
Dott. Paolo Orlandoni, Direttore U.O.S.D Nutrizione Clinica IRCCS INRCA Ancona 
 
8.30 Registrazione dei partecipanti 
8.45 Introduzione ai lavori, S. Iuorio, P. Orlandoni 
 
I sessione: Nutrienti nell’anziano 
9.00 Il Microbiota nell’anziano: ruolo nell’inflammaging e nell’obesità  
9.20 Nutraceutici e patologie neurodegenerative  
9.40 Supplementazione proteica e aminoacidica nella sarcopenia  
10.00  L’anziano disfagico: gestione nutrizionale  
10.20 Fabbisogni nutrizionali nel paziente anziano neoplastico  
10.40 Discussione 
 
11.00 Coffee Break 
 
II sessione: Nutrienti e Nutrizione Artificiale 
11.30 Nutrienti e miscele enterali  
11.50 Immunonutrizione nel paziente chirurgico/oncologico  
12.10 Farmaci e nutrizione enterale  
12.30 L’iperglicemia nel paziente anziano in nutrizione artificiale 
12.50 Fabbisogni metabolici nel paziente critico anziano  
13.10 Discussione 
 
13:30 Lunch 
 
III sessione: Accessi in Nutrizione Artificiale 
14.30 Accessi vascolari nell’anziano: indicazioni e posizionamento 
14.50 Novità nei presidi vascolari  



 

 

15.10 Complicanze degli accessi venosi  
15.30 SNG nell’anziano:  gestione nei vari setting assistenziali   
15.50 Complicanze tecniche e  gastrointestinali nell’anziano con PEG  
16.10 Qualità nel Service in Nutrizione Enterale Domiciliare  
16.30 Discussione 
 
16.45 Verifica dell’apprendimento  
17.15 Chiusura dei lavori, S. Iuorio, P. Orlandoni 
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