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Focus: Stato dell’arte ed attualita nella terapia infiltrativa di ginocchio
12 ottobre 2024
Abbadia di Fiastra — Tolentino (MC)

Responsabili scientifici

Dott. Giorgio Caraffa, Direttore dell’Unita Operativa Complessa di Medicina Fisica e
Riabilitazione dell’Ospedale di Camerino

Dott. Giampiero Di Serafino, Direttore del Reparto di Terapia del Dolore Cure Palliative
dell’Ospedale di Macerata

Dott. Procaccini Roberto, Direttore dell’Unita Operativa di Ortopedia e di Traumatologia
dell’Ospedale di Macerata

Razionale

La terapia infiltrativa rappresenta ancora oggi una delle opzioni piu valide per il trattamento
conservativo delle patologie del ginocchio. Negli anni questo strumento & diventato sempre piu
diffuso, data la sua efficacia e la semplicita di esecuzione del trattamento.

Questo incontro vuole essere un overview sullo stato dell'arte della terapia infiltrativa intra
articolare del ginocchio, a partire dal razionale di applicazione per le basi patogenetiche della
patologia degenerativa cronica, passando per le corrette indicazioni e le opzioni terapeutiche
tutt'oggi disponibili.
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PROGRAMMA

08.15 Registrazione dei partecipanti

08. 45 Saluto delle Autorita

9.00 Introduzione ai lavori, G. Caraffa, G. Di Serafino, R. Procaccini
| SESSIONE

Moderatori: M. Belletti, L. Pasotti

9.20 Lettura magistrale: Fisiopatologia danno condrale, A.P. Gigante
9.50 Infiltrazioni acido ialuronico: quali, quando?, M. Berdini

10.10 Infiltrazioni PRP, M. Torcianti

10.30 Infiltrazioni mesenchimali e adiposo, S. Sogari

10.50 Discussione

11.10 Coffee break

11 SESSIONE

Moderatori: R. Procaccini, A.P Gigante

11.30 Miscellanea, soluzioni alternative in label, R. Procaccini

11.50 Prospettive terapeutiche oltre la terapia infiltrativa, G. Di Serafino

12.10 Ruolo della medicina riabilitativa nella gestione del percorso terapeutico conservativo al
ginocchio, G. Caraffa

12.30 Discussione
12.50 Take home Message
13.00 Termine dei lavori

Lunch
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