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VENERDI 13 DICEMBRE

8.30 CADAVER LAB medici 8.30 SESSIONE MASSAGGIO SPORTIVO E
BENDAGGIO FUNZIONALE IN TRAUMATOLOGIA
DELLO SPORT, G. Russo & L. Stella

A cura della Federazione Italiana Fisioterapisti
dello Sport

11.00 CADAVER LAB fisioterapisti

10.30 WORKSHOP PRECONGRESSUALI
12.30 Lunch
13.00 Saluti delle Autorita: G. De Santis, P. Randelli, S. Reggiani, C. A. Porro, C. Lucchese,

F. Fernando

IL GESTO SPORTIVO NORMALE E PATOLOGICO

Moderatori: R. Torquati, D. Creta
13.15 Introduzione, A. Cacchio

IL GESTO SPORTIVO: LA BIOMECCANICA

13.30 La Biomeccanica secondo, E. Rampinini
13.40 La Biomeccanica secondo, D. Riva
13.50 Laripetitibilita del gesto, S. Zanuso

14.00 Discussione

LA CLINICA
Moderatori: P. Randelli, F. Franceschi

14.20 |l gesto patologico: arto superiore, G. Porcellini
14.30 Il gesto patologico: arto inferiore, R. Rossi
14.40 |l parere dell’atleta, A. Lucchetta

14.50 |l parere dell’allenatore, J. Velasco

15.00 La valutazione in urgenza, A. Galbiati

15.10 Discussione

LE NUOVE TECNOLOGIE NELL’ANALISI DEL GESTO FISIOLOGICO E PATOLOGICO
15.30 Video analisi nelle lesioni della spalla e del ginocchio, G. M. D’Orsi

15.40 Battle Radiologi: Risonanza e Artro RM della patologia muscolo scheletrica: indicazioni e
controindicazioni?) F. Di Pietto vs. G. Monetti - Moderatori: G. Rusignuolo, G. Ligabue

16.00 Discussione

IL TRATTAMENTO: FISIOTERAPISTI E PREPARATORI ATLETICI
Moderatori: F. Russo, G. Nanni, F. Borra

16.20 Correzione del gesto sportivo, F. Cuzzolin (arto inferiore), D. Grigoletto (arto superiore)
16.40 L'esperienza dei Fisioterapisti, A. Morral, F. Inglese, E. De Santis

17.00 La gestione del dolore nello sportivo, L. Perticarini

17.10 Caso clinico: Atleta Iperlasso, M. Pellegrini, A. Corsini

17.30 Esperienza anglosassone (L. Funk) e portoghese (C. Azevedo) a confronto
Moderatori: G. Zanoli, G. Merolla

17.50 Discussione: S. Zanuso, C. Mazzola, N. Taddio, E.M. Clini, F. Fernando
18.10 Coffee Break

18.30 Tavola rotonda: lo stato dell’arte nello sport medicine, D. Masala
partecipano specialisti, fisioterapisti, preparatori atletici, allenatori, dirigenti sportivi e atleti

19.30 Conclusione, G. Porcellini
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SABATO 14 DICEMBRE

SESSIONE SPALLA

Moderatori: F. Castoldi, A. Castagna

8:30 Introduzione caso clinico, G. Porcellini

8:35 Battle Ortopedici: C. Azevedo vs L. Funk

9.05 Battle Fisioterapisti: A. Morral vs G. Fiumana

9.35 Discussione: G. Di Giacomo, A. Di Giunta, P. Paladini, F. Campi, L. Tarallo, F. Russo, S. Gumina

SESSIONE GINOCCHIO

Moderatori: S. Zaffagnini, F. Catani

10.35 Introduzione caso clinico, A. De Carli

10.40 Battle Ortopedici: A. Williams vs S. Zaffagnini
11.10 Battle Fisioterapisti: A. Salsi vs A. Paganelli

11.40 Discussione: G. Russo, R. Rossi, F. Margheritini, E. Adriani, M. Bigoni, G. Severini, G. Pasta
Open coffee

SESSIONE CAVIGLIA

12.10 Introduzione caso clinico, F. Lijoi, M. Mosca
Moderatori: R. Zini, G. Zanoli

12.15 Battle Ortopedici: M. Mosca vs F. Cortese
12.45 Battle Fisioterapisti: A. Bonetto vs M. Gavioli

13.15 Discussione: F. Borra, G. Zanoli, L. Palomba, A. Pierucci
13:45 Take Home Message, G. Porcellini

Lunch

SIETE PRONTI AL CONFRONTO?

ECM

L'evento eroghera n. 8,4 crediti alle seguenti figure professionali: MEDICO CHIRURGO (Chirurgia generale, Continuita
assistenziale, Geriatria, Medicina del Lavoro, Medicina dello sport, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina Interna,
Medicina Legale, MMG, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neurologia, Ortopedia e traumatologia, Pediatri di libera
scelta, Pediatria, Radiodiagnostica, Reumatologia, Scienza dell'alimentazione e dietetica,) FISIOTERAPISTA;
MASSOFISIOTERAPISTA; INFERMIERE; TECNICO ORTOPEDICO; TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA.
Verranno trattate, inoltre, tematiche di specifico interesse per: Terapista della riabilitazione, Massaggiatore sportivo,
Laureato in scienze motorie,Preparatore atletico, Allenatore sportivo.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di
cura.

MODALITA DI ISCRIZIONE
Per iscriversi collegarsi al sito: www.congredior.it/xi_sport_traumatology_the_battle/

e cliccare su ISCRIZIONE ONLINE oppure compilare la scheda d'iscrizione ed inviarla a registration@congredior.it




