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Appropriatezza Prescrittiva in Cardiologia: Un Aggiornamento per il

Medico di Medicina Generale
Hotel Casale — Colli del Tronto (AP) - 22 Marzo 2025

RAZIONALE SCIENTIFICO

La gestione delle patologie cardiologiche rappresenta una delle principali sfide per il medico di medicina
generale, il quale svolge un ruolo cruciale nel garantire una diagnosi precoce, un trattamento appropriato e un
monitoraggio efficace dei pazienti. La crescente complessita delle opzioni diagnostiche e terapeutiche
disponibili rende fondamentale I'aderenza alle linee guida e I'adozione di strategie basate sull'evidenza per
ottimizzare i risultati clinici.

Questo evento formativo, si propone di fornire un aggiornamento pratico e mirato sull'appropriatezza
prescrittiva in cardiologia, con particolare riferimento al contesto della medicina generale. Attraverso un
programma strutturato, i partecipanti avranno I'opportunita di approfondire i temi pit rilevanti legati a tre grandi
aree della cardiologia: malattia coronarica stabile, scompenso cardiaco e aritmie cardiache.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

9:00 Registrazione dei partecipanti

I SESSIONE

9:15 Introduzione all'appropriatezza prescrittiva in cardiologia: definizione, importanza e ruolo delle linee guida,
Dr. Pierfrancesco Grossi

9:30 Malattia coronarica stabile, Dr.ssa Simona Silenzi

9:40 Diagnosi non invasiva e invasiva, Dr.ssa Giancarla Scalone

9:50 Terapia medica, Dr. Carlo Bonanni

10:00 La nostra esperienza, Dr.ssa Claudia Acciarri

10:10 Discussione sui temi trattati nella precedente sessione

10:30 Coffee break

11 SESSIONE

10:50 Scompenso cardiaco, Dr. Domenico Delfino

11:00 Classificazione, diagnosi, Dr. Andrea Romandini

11:10 Terapia medica, Dr. Manrico Partemi

11:20 Gestione domiciliare dei pazienti, Dr.ssa Antonella D’ Antonio
11:30 La nostra esperienza, Dr. Pierfrancesco Grossi

11:40 Discussione sui temi trattati nella precedente sessione

111 SESSIONE

12:00 Aritmie cardiache, Dr. Marchese Procolo

12:10 Classificazione e fisiopatologia, Dr.ssa Francesca Gennaro,

12:20 Diagnosi (ECG, Holter, monitoraggio impiantabile), Dr. Giovanni Mazzotta

12:30 Terapia farmacologica e non farmacologica (cardioverter-defibrillatore impiantabile, ablazione) Dr.
Riccardo Pascucci

12:40 La nostra esperienza, Dr. Pierfrancesco Grossi

12:50 Discussione sui temi trattati nella precedente sessione

13:00 Conclusioni, Dr. Pierfrancesco Grossi

13:35 Light lunch
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