
 

 

INNOVAZIONE IN GINECOLOGIA E OSTETRICIA 2025 
Hotel Cosmopolitan, Civitanova Marche  

5 maggio 2025 
Responsabile scientifico: Dott. Filiberto Di Prospero 

 
RATIONALE 
In questi anni, l’area della Ginecologia e Ostetricia ha assistito a una rapida evoluzione delle 
tecnologie e delle metodiche, che ha trasformato il modo di operare dei professionisti. Dalla 
chirurgia mini-invasiva alle nuove strategie di gestione della gravidanza e delle patologie 
ginecologiche, l’innovazione ha aperto possibilità di intervento sempre più sicure, efficaci e 
personalizzate. 
 
Il congresso “Innovazione in Ginecologia e Ostetricia 2025” intende offrire una panoramica completa 
su queste nuove frontiere, riunendo esperti in diverse discipline per discutere delle migliori pratiche, 
degli sviluppi tecnologici e dei percorsi clinici orientati al miglioramento della qualità di vita delle 
donne. 
 
La giornata sarà un’occasione di confronto su temi quali la medicina rigenerativa, le terapie 
personalizzate, i progressi della diagnostica prenatale e gli approcci mini-invasivi nelle patologie 
ginecologiche. Ogni sessione è stata pensata per fornire strumenti pratici, aggiornamenti scientifici e 
una visione integrata della cura, in un contesto che favorisce la collaborazione tra ginecologi, 
ostetriche, infermieri, anestesisti e pediatri. 
 
Il congresso si propone di stimolare il dibattito e la condivisione di esperienze, promuovendo una 
cultura dell’innovazione indispensabile per creare una moderna Ginecologia e Ostetricia al passo con 
le esigenze delle pazienti. 
 
PROGRAMMA PRELIMINARE 
 
8:00- 8:30 - Registrazione dei partecipanti 
 
8:30 - 9:00 - Apertura del convegno. 
Saluto e introduzione da parte del presidente del convegno; saluto delle Autorità. 
 
Sessione 1: INNOVAZIONE IN GINECOLOGIA 
 
9:00 - 9:20 - Chirurgia laparoscopica mini-invasiva: tecnologie e vantaggi clinici della robotica. 
Focus su tecniche avanzate come laparoscopia e robotica. 
 
9:20 - 9:40 - Salute riproduttiva e tecniche di preservazione della fertilità 
Nuove metodologie per la preservazione della fertilità nelle giovani pazienti. 
 
9:40 - 10:00 - Medicina rigenerativa e terapie cellulari 
Esplorazione dell’uso delle cellule staminali e di altri approcci rigenerativi per trattare patologie 
ginecologiche. 



 

 

 
10:00 - 10:20 - Progressi nel trattamento medico dell’Endometriosi e dei Fibromi Uterini. 
 
10:20 - 10:30 - Discussione 
 
10:30 - 11:00 - Coffee Break 
 
Sessione 2: INNOVAZIONE IN OSTETRICIA 
 
11:00 - 11:20 - Medicina Prenatale e Test Genetici Avanzati 
 
11:20 - 11:40 - Telemedicina e Ostetricia Digitale 
Nuove possibilità di supporto a distanza durante la gravidanza e il postpartum. 
 
11:40 - 12:00 - Nuove frontiere nel parto fisiologico e gestione del dolore Analgesia innovativa e 
tecniche di supporto non invasive.  
 
12:00 - 12:20 - Previsione e gestione degli eventi avversi in Sala Parto. 
 
12:20 - 12:30 - Discussione 
 
LETTURA - Quanto l’A.I. può contribuire al successo delle cure? 
 
13:00 - 14:30 Pausa Pranzo 
 
Sessione 3: INNOVAZIONE NELL’ASSISTENZA 
 
14:30 - 14:50 - Tools & Tips per progettare nuovi modelli assistenziali centrati sulle utenti. 
Razionalizzare le risorse per rispondere alle esigenze dei pazienti aumentato la qualità delle 
prestazioni. 
 
14:50 - 15:10 - Enhanced Recovery After Sugery nella Chirurgia Vaginale 
Un esempio di strategia per abbreviare i tempi di ricovero e rendere più efficiente, sicuro e 
confortevole il trattamento chirurgico. 
 
15:10 - 15:30 - Contributo dell’Ecografia nei percorso assistenziale in Uroginecologia. 
 
15:30 - 15:50 - L’Ospedale del futuro è senza dolore 
Prevenire il dolore, umanizzare le cure per una medicina del futuro incentrata sull’utente. 
 
15:50 - 16:10 - Discussione 
 
16:10 - 16:30 - Coffee Break 
 
 



 

 

 
Sessione 4: INNOVAZIONE E QUALITA’ DELLE CURE 
 
16:30 - 16:50 - Medicina di Precisione, Personalizzazione delle Cure in Oncologia. 
Dalla farmacogenomica ai trattamenti di precisione 
 
17:00 - 17:20 - Ambiente, Microbiota ed Integrazione Nutrizionale. 
 
17:20 - 18:00 - Nuovi contraccettivi per nuove giovani. 
 
18:00 - 18:10 - discussione 
 
18:10 - 18:30 Conclusioni 
 
18:30 - 19:00 verifica ECM, chiusura dei lavori, consegna certificati di partecipazione. 
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